
DIARIO 
DE 

RETOS
 

#Yomequedoencasaniños
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TODOS LOS DÍAS 
 
 

ESCRIBIMOS O DIBUJAMOS 
 
 
 

 ACTIVIDADES QUE HACEMOS 
EN CASA.
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HACEMOS UNA
 RECETA 

LEEMOS LA RECETA 

HACEMOS LA FICHA

JUGAMOS A COCINAR 
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NOMBRE DE LA RECETA:

INGREDIENTES:

FOTO DEL RESULTADO:
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ALGODÓN

 
AGUA

VAMOS A PLANTAR 
UNA SEMILLA.

¿Qué vamos a necesitar ?

LEGUMBRES BOTE
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VELCRO VELCRO

VELCROVELCRO

Ficha 1.A
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COLOREA Y ORDENA LA
SECUENCIA.

Ficha 1.B
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AGUA
 

ALGODÓN
 

LEGUMBRES BOTE
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MI PERSONAJE ES...

SU NOMBRE ES...

SU FECHA DE NACIMIENTO

SU PROFESIÓN ES...



COLOREA A FRIDA Y RECORTA LAS PARTES DE LA CARA




